
Klubbmøte
4. mars

Diverse informasjon



Agenda:
• Status økonomi

• Midler aldersbestemte landslag
• Egenandeler ulike konkurranser
• Sprint flattvann – kvalifisering OL 

Uttakskriterier
• Spint flattvann, Nordisk, JrEM/U23

• Eierskap utøvere - tilbud morgendagens utøvere K4
• Rekruttering jenter
• Midler sportslige samlinger
• Racemanager
• Årungen



Status 
økonomi

o2025 
– totalt stort overforbruk topp/morgendagens

utøvere (ca 650 000 over budsjett) 

o2026  
- Budsjett ikke godkjent – langtidsbudsjettet har

resultat 0. Jobber med å kuttekostnader/øke
inntekter.

- Utfordringer; 

- Høye utgifter reiser /svak krone

- lavere inntekter våttkortsalg, momskompensasjon

- Andre kostnader



Midler 
aldersbestemte 
landslag

2025;  1 761 000 kr (inkl egenandeler + OLT) 
2026;  1 280 000 kr ( inkl egenandeler og OLT) 

• Skal dekke: 
• Nordisk + samling forkant
• JrEM /u23  + samling forkant 
• Landslagskoordinatorer 
• K4-prosjekt
• Trenere U23-samling Tyrkia

Midler fra OLT er 350 000 kr. 



Egenandeler
2026

• Nordisk;  5000 kr
• U18/u23;  7500 kr
• Maraton EM; 7500 kr
• Maraton VM; 12500 kr 

• Basert på begrensede kvoter. 
• Øke egenandelen for å sende flere? 
• Innspill sendes Sven. 



Toppidrett 
Sprint 
flattvann

Midler fra OLT øremerket OL-satsing
Totalt 2 400 000 kr – øremerket

• 800 000 samlinger i høyde og varme
• 500 000 til internasjonale konkurranser
• 400 000 til trener og medisinsk apparat
• 700 000 optimalisering til LA 28

• Egenandel også på sprintlandslaget. 



Hvem er landslaget; 
Utøver Klubb

Anna Sletsjøe Strand Kajakk klubb

Kristine Amundsen Bærum Kajakklubb

Elsa Marie 
Stensholt

Tønsberg 
Kajakklubb

Maria Virik Bærum Kajakklubb

Lucas Duus Røsten Strand Kajakklubb

Gunnar Nydal Eide Strand Kajakklubb 2 utøvere (Vilma Fjeldheim og Amund Vold) har fått tilbud 
om å være med på samling) med høyere egenandel. 

https://padling.no/flattvann/landslagene/forbundsgruppe/anna-margrete-sletsjoee/
https://padling.no/flattvann/landslagene/forbundsgruppe/kristine-amundsen/
https://padling.no/flattvann/landslagene/forbundsgruppe/elsa-marie-tvetene-stensholt/
https://padling.no/flattvann/landslagene/forbundsgruppe/elsa-marie-tvetene-stensholt/
https://padling.no/flattvann/landslagene/forbundsgruppe/maria-virik/
https://padling.no/flattvann/landslagene/forbundsgruppe/lucas-duus-roesten/
https://padling.no/flattvann/landslagene/forbundsgruppe/gunnar-nydal-eide/


Kvalifisering 
OL

Poengsystem 

8 av 10 tellende konkurranser

Betydelig økte kostnader

Kvalifiserer båt og ikke utøver. 



Uttakskriterier 
sprint 
flattvann

• 3 faser
- resultater 2025
- Copenhagen spring regatta
- NC1

Øvelsesutvalget basert på realistiske 
resultater. 
K1: Sanke poeng – plassering blant de 6 beste 
en forutsetning
K4: 11 beste kvalifiseres
K1 sanker poeng også  på "ikke OL-distanser"



Uttakskomite - Landslagskoordinatorer

• Felles uttakskomite for u-16 tom u-21: Kristoffer Mjelstad og Bernhard Eide + 2 landslagskoordinatorer til

• Uttaksansvarlig for U23 er: Octavian + 1 til.

• Overordnet koordinator for aldersbestemte lag: Kristoffer Ytre-Arne Mjelstad

• Landslagskoordinatorer på jr/u23 EM: Bernhard Eide og Nils Olav Fjellheim.

• Landslagskoordinatorer Nordisk er Bernhard + 3 til ( Utlysning frist 16.mars)

• Uttaksansvalige for Maraton er: Lars Hjemdal og Arne Bernhard Sletsjøe

• NB: NPF har lyst ut landslagskoordinarorer for Nordisk – se padling.no - Frist 16.mars. NB – trenger særlig kvinner!



Aldersbestemte 
Landslag = 
Nordisk

• Nordisk 5.-8- aug Tampere

• Basert på mindre lag enn tidligere

Fra 36 til 24 (+) ??

Endelig kvote besluttes med TKF.

NB: innspill fra dere om ev å 
øke egenbetaling – frist 16.mars?



Uttak 
Nordisk 

• Poengsystem i Norgescup

• NC 3 vektlegges mer ved likhet. 

Vi ønsker at flest mulig skal delta. 

- Ikke avklart – MÅ en delta på alle NC? 

- Søke om fritak? 

- Ev innspill fra dere?  (sendes til Sven.anderssen@padling.no
innen 16.mars) 

• Krav; 

- Kvote + sportslig nivå. (veiledende tidskrav på ulike distanser) 

- sportslige krav øker med klassene. 

TKF /admin tar beslutning her basert på innspill. 

mailto:Sven.anderssen@padling.no


uttak Szeged

U23; K4  herrer
U18; K2 500m for både herrer og damer.

Uttaket baseres på spesifikke kvalifiseringskrav

Brutto-tropp: De seks beste padlerne på K1-listene for aktuell distanse (200m/500m/1000m) utgjør bruttotroppen og er automatisk 
aktuelle for testløp. Poengsystem som Nordisk.

Testløp: Hvis ledelsen ønsker alternative kombinasjoner utover de rene K1-plasseringene, gjennomføres dokumenterte testløp med 
tidtaking. Den raskeste kombinasjonen tas ut.

Resultat: Tiden fra testløp arkiveres og gjøres tilgjengelig digitalt via Racemanager.

Det er også mulig for andre utøvere å kvalifisere seg til EM 
dersom de oppnår de fastsatte kravene og dokumenterer 
internasjonalt nivå



Maraton

• Sportlige krav EM 
• Medaljekandidater VM

Planlagte konkurranser: 
• 18. april: 52nd Amsterdam Waterland Marathon 2026

• 15.-17. mai: Åpent tysk mesterskap, Rheine

• 30.-31. mai: NM/Nordisk mesterskap, Flekkefjord

• 25.-28. juni: EM, Pitesti, Romania

• 22.-23. august: Svensk mesterskap, Lidköping

• 22.-25. oktober: VM, Gualeguaychu, Argentina

• Arne B og Lars H kontaktpersoner. Laget tas ut innen 3. juni. 



Eigerskap og 
ansvar 
utøvere

Forventninger til NPF

Flere utøvere mangler trenere – etterlyser at 
forbundet tar ansvar. 

Klubber har ansvar for sine utøvere ( inkl trenere)  
NPF har ansvar for landslag og 
landslagsvirksomhet. 

NPF tilrettelegger for enkelte 
prosjekter/samlinger som supplement. 



K4 prosjekt/
treningstilbud

Basert på tilbakemeldinger fra flere utøvere – signal 
på forbundet at det satses på u23

Midler fra OLT ut 2026

K4 – langsiktig perspektiv OL 2032
2026; U23 EM 

Tilbud om 1 padlemaskinøkt i uka. 
1-2 økter i uka på vannet. 

Utarbeidet liste med aktuelle utøvere, noen som 
ikke er informert – ta kontakt med Sven. 

Tilbudet er under utvikling. 



Jenterekruttering

• Få jenter

• Avsetter noe midler til felles 
jentesamlinger
• Økt med lagbåt jenter på 

påskesamling
• Samling høst 2026 

planlegges



Midler til 
sportslige 
samlinger

• Samlinger på tvers av klubber for å 
beholde utøvere og bidra til sportslig 
utvikling. Klubber ansvarlig. 

• Les utlysning på padling.no 

• Frist 15.mars (også for samlinger til 
høsten)



Dommerwebinar
25. Mars

• Mer info kommer

• Målgruppe trenere, foreldre og 
utøvere



Racemanager

• 2.0 målet om å få ut
• Pågår full testing
• NC1 tester systemet
• Copenhagen spring regatta kjører 

kombinasjon påmelding versjon 1 og 
gjennomføring versjon 2. 

• Lisens 2026 – vurderer eget system
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Årungen

• Årsmøte stiftelsen Årungen forrige uke 
• Rehabilitering hovedbygg straks ferdig
• Påbegynt planer for større prosjekt. 

• Men: padleforbundet må ta en vurdering 
av "nye Årungen" sammen med 
klubbene. 

• Kostnadene øker både for NPF og for leie. 
• Klubber må betale 25 % mer for leie 2026.



Spørsmål /innspill:

Husk å gi innspill innen 16. mars om dere mener noe om;

- egenandeler vs kvoter.
- skal alle NC telle i kvalifisering til Nordisk?
Sendes Sven.anderssen@padling.no

- Husk søknadsfrist søknad fellesmidler (gjelder også samlinger høst 26)
- Kandidater landslagskoordinatorer.

mailto:Sven.anderssen@padling.no
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