
Maraton 
Konkurranseplan maraton, sesongen 2026: (rødt sendes/arrangeres av NPF)  

18. april:  52nd Amsterdam Waterland Marathon  2026 

15.-17. mai:  Åpent tysk mesterskap, Rheine 

30.-31. mai:  NM/Nordisk mesterskap, Flekkefjord 

25.-28. juni:  EM, Pitesti, Romania 

22.-23. august: Svensk  mesterskap, Lidköping 

22.-25. oktober: VM, Gualeguaychu, Argentina 

 

I tillegg er det mulig å delta i langdistanseløp både i Norge og i utlandet. Disse løpene 

annonseres på terminlister, nasjonale eller internasjonale. 

NPF sender landslag til EM og VM. 

Nordisk mesterskap har åpen påmelding og klubbene oppfordres til å sende lag.  

Uttakning til EM og VM baserer seg på to ulike målsettinger.  

Den ene er vår ambisjon om å vinne medaljer i internasjonale mesterskap. Dette er en 

 høy målsetting som relativt få padlere har noen realistisk mulighet til å nå.  

Den andre målsettingen har et litt mer langsiktig perspektiv. For å kunne nå toppen i 

 internasjonal maratonpadling vil det for de aller fleste være av avgjørende betydning 

 at de gjennom noen år har ervervet seg erfaring med konkurranser på høyt  
 internasjonalt nivå. En stor del av lagene vil derfor bestå av yngre padlere som er 

 dedikerte til sporten og som har vist at de har et potensiale for langdistansepadling. 

Til årets EM ønsker vi å sende et lag med inntil 7.  

Til VM sender vi kun medaljekandidater.  

Per i dag har vi to padlere som skiller seg klart ut i forhold til å kunne ta medaljer i 

mesterskapene, det gjelder Amund Vold, Oslo KK og Anna Sletsjøe, Strand KK. Under 

forutsetning av at de viser at de fortsatt holder sitt tidligere nivå, vil disse to være klare for 

deltagelse i EM og VM. 

For de øvrige utøverne vil NM/nordisk i mai være den viktigste uttakningskonkurransen. 

Både kortbaneløpet og maratonkonkurransen vil være tellende, primært som separate 

uttakninger, men de vil også telle sammen i en helhetsvurdering. Som støtte for uttakningen 

vil også langløpet på NC1 inngå. Til slutt vil det være rom for et visst skjønn, spesielt dersom 

uforutsette situasjoner eller hendelser oppstår under de omtalte konkurransene.  



Uttaket vil komme senest onsdag 3. juni. 

Uttaket til VM vil bli gjort i etterkant av EM i Romania. 

Det må  påregnes egenandeler ved deltagelse i EM og VM;  

Egenandelens størrelse vil være 7500 kr for EM og 12500 kr for VM per utøver 
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