
 

 

Protokoll styremøte NPF Nr. 4– 2025/2027    

     

Dato:   3. September 2025     

Sted:   Teams    

Tid:   Kl. 19:30 - 21:30      

     

Deltok:      Styreleder Geir Kvillum, Nestleder Christin Larsen, Silje S. Paulsen, Jon Anders 
Berthelsen, Ole Magnus Svanevik (styremedlemmer), Anna Olsson 
(varamedlem)  

Fra administrasjonen: Sven Nordby Anderssen (GS) og Thomas Pindard (Ass. GS)  

Møteleder: Christin Larsen (Nestleder)   
 

Tidsplan     Saksbeskrivelse     Ansvar     Tidsfrist     

     Faste saker     

1. Godkjenning av innkallingen, sakslisten, og saker 
under eventuelt. 

Styret minner tidsfrist for utsendelse av 
sakspapirer. 
      
Vedtak: Godkjent.   
     

2. Godkjenning av Protokoll styremøte 3-25/27. 
Administrasjonen redigerer og legger revidert 
protokoll ut for godkjenning 
     
Vedtak: Protokoll 3 utsatt. 
    
 

3. Regnskapsrapport med prognose  
Det har vært et overforbruk på Internasjonale 
samlinger for Sprintlandslaget flattvann og 
Internasjonale konkurranser for aldersbestemte 
landslag flattvann (EM Jr. U23). 
 
Dette skyldes større lag som medfører økte 
kostnader. Styret påpeker at det må jobbes med å 
utjevne utgiftene ved overforbruket slik at det går i 
henhold til budsjett i Tingperioden. 

Det vært et underforbruk på 
kommunikasjonsbudsjettet. Styret ønsker å styrke 
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dette arbeidet, et innsatsområde i 
Virksomhetsplanen med Tingvedtatt budsjett. 

 
 
Vedtak: Styret tar regnskapsrapport med prognose til 
etterretning. 

Sak 9-
25/27 

Kongepokalen for Damer og Herrer 2025 og 2026 

Kongepokalen for damene har de senere årene ligget fast 
på den olympiske distansen K1 500m. 

For herrene har det variert mellom Olympisk distanse 
K1 1.000m og ikke Olympisk K1 500m. 

For sesongen 2024 ble Kongepokalen for herrer satt opp 
på K1 1.000 m, og for 2023 på K1 500m. 

Styret ber administrasjonen sende over reglementet for 
kongepokal fra NIF. 

Vedtak:  
Kongepokalen for 2025 settes opp på K1 500m sprint 
damer og herrer. 

Kongepokal for 2026 fastsettes på et senere 
tidspunkt.  

  

Sak 10-
25/27   

Styreinstruks, revidert 

Styreleder oppfordrer styremedlemmene til å gå inn i 
dokumentet og kommentere for behandling og vedtak i 
neste styremøte. 

Vedtak: Saken er utsatt til neste styremøte. 

  

Sak 11-
25/27   

Innmelding i Norsk Førstehjelpsråd 

NPF har i samarbeid med Førstehjelpsrådet gjennomført 
instruktørkurs førstehjelp for 12 personer i NPF. Dette 
gir et viktig løft for NPF for å øke 
førstehjelpskompetansen i forbundet og klubbene. En 
viktig brikke her er at vi kan selv holde hjertestarterkurs 
og grunnkurs førstehjelp. Dette er kostnadsbesparende 
for NPF. 

Det er viktig å være til stede ved medlemskap i 
Førstehjelpsrådet slik at vi er med på videreutvikling av 
førstehjelp for padlere med fokus på uhell og ulykker i, 
ved og på vann. 
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Ingen medlemskontingent, og lite arbeid for 
administrasjonen. 

Forslag til vedtak: Norges Padleforbund melder seg inn 
i Norsk Førstehjelpsråd. 

     Andre saker:     
 

a. Endringer i Kontrollutvalget 
Leder av kontrollutvalget har trukket seg. 
Kontrollutvalget er valgt av Tinget, og må nå 
konstituere seg selv og utpeke en ny leder. 
GS informerer kontrollutvalget. 

b. Rapport fra Sprint VM 
Styreleder informerte kort fra det sportslige og 
uttaksprinsipper for OL i LA 28 som nå er til 
diskusjon og vedtak i ICF. Hvilke distanser, hvor 
mange stevner, poengsystem og om utøver elle 
nasjon får kvoteplassen? 

c. Status Ting-protokoll 2025 
Styret etterlyser tingprotokollen slik at styret, i sitt 
arbeid, kan følge opp tingvedtakene. 

d. Ro- og padleled i Oslofjorden prosjekt er nå 
avsluttet. Gjenstår en sluttrapport til 
Sparebankstiftelsen DNB. 

e. Redegjørelse av uttak VM Maraton. Brev fra 
Flekkefjord KK sendt til GS og styreleder angående 
uttak til VM. 
GS lager et forslag til svar koordinert med 
styreleder før det sendes.  

     

  

  

  

  

  

  

  

     

 
Kommende møter og representasjon 

• Årshjulet oppdateres fortløpende. 
• Åpning Friluftslivets uke, Sognsvann 7. september 
• Årsmøte Flyte 13. November. NPF har fast 

styreplass.  

  

 
Styremøter ut 2025 
 

• 8. oktober 
Teams 

• 31. Okt. - 1 Nov. lunsj til lunsj 
Fysisk Bergen 
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• 3. desember 
Fysisk kl 1600 - 2000 
Osloområdet  

  Styrets kvarter   
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