
Anleggspolitisk plan 

Innledning 
Anlegg har høy prioritet i Norsk idrett slik at medlemmer kan gis de beste forutsetningene for 

idrettslig utfoldelse i trening og konkurranse. 

Norges Padleforbund har ikke hatt en reell plan for sine anlegg, men er nå pålagt å etablere dette 

gjennom et Idrettsstyrevedtak i august 2021:  

1. Alle særforbund skal utarbeide mål og strategier for anleggsområdet, herunder utarbeide en 

prioriteringsliste over strategisk viktige anlegg.  

2. Alle idrettskretser skal, i samarbeid med lokale idrettsråd og særforbund, utarbeide en oversikt 

over hvilke anlegg som bør prioriteres i hver region.  

3. NIF skal i samarbeid med særforbund og idrettskretser utarbeide en prioriteringsliste over større 

trenings og konkurranseanlegg med nasjonal betydning. 

Egenart og mangfold i padle-anlegg 

Målsetting og hensikten for anleggsutvikling  
NPFs visjon «Padleglede for alle». 

Hensikten med Anleggspolitisk plan er å definere en plan og mål for Norges Padleforbunds klubber 

for å gi gode rammer for aktivitetsutvikling og utbredelse av konkurranse-padlingen i Norge gjennom:  

- Etablering av flere anlegg  

- Utvikling av eksisterende anlegg 

- Identifisere muligheter for kombinasjons-anlegg med andre idretter  

I arbeidet ligger det også en politisk føring på at forbundet gjør en prioritering av sine anleggsbehov. 

Viktige prinsipper/avklaringer 
Erfaring tilsier at NPF i prinsippet ikke selv skal stå som eier av anlegg. Behovsprøving av anlegg skal 

ligge hos klubbene. 

Det er klubbenes behov og deres og hjemmehørende kommuners evneevne til finansiering og drift 

som skal være avgjørende. 

Konkurranseanlegg av internasjonal standard for Sprint og Slalåm er kostnadskrevende anlegg, og lite 

realistisk å realisere.  

Type anlegg; våre definisjoner 
Naturen  

Padlernes mest benyttede «anlegg» er naturen hvor allemannsretten gjelder. 

Norsk padling arbeider aktiv for å gjøre tilgangen til vann tilgjengelig for sine medlemmer og 

allmennheten. Et arbeid hvor vårt medlemskap i Norsk Friluftsliv er spesielt viktig. 

Videre er arbeidet med utvikling av padleruter en satsing som vil gjøre padlernes plass på vannet mer 

tydelig. 

Landbaserte anlegg 

Klubbhus med båthaller, garderober, dusjanlegg og treningsrom, samt klubbhus uten eller kun deler 

av disse fasilitetene. 



Vann-anlegg 

Flattvannsanlegg/sprint sprint. Definert bane i måleboka utgitt av KUD med oppmerkede baner, og 

tilhørende landbaserte installasjoner. 

Elveanlegg/Slalåmanlegg. Definert bane i måleboka utgitt av KUD med porter (medstrøms og 

motstrøms). 

Polo-anlegg. Definert bane gjennom det internasjonale padleforbundets (ICF) regelverk. 

Maraton-/Surfski-/Turløps-anlegg. Ikke definert som permanente baner, men regulert i det 

internasjonale padleforbundets konkurransereglement. 

Ro og padleleder. Etablere padle og ro-ruter etter Merkehåndbokas rammer. 

Prioriteringer 
I den anleggspolitiske plan legges det en begrensning til konkurranseanlegg i grenene Sprint, Elve-

slalåm og Kajakk-polo. 

Eller skal det likestilles med: 

Tilgang til vann er den viktigste forutsetning for utøvelsen av padling, både i konkurranse og 

rekreasjon. 

NPF skal være en pådriver og være en offensiv part slik at verdifulle områder for padling ikke blir 

begrenset. 

NPF skal være en aktiv høringskanal og bistå lokale foreninger i deres arbeid for ivaretakelse av 

padlingen rammevilkår.  

Nå situasjon i en anleggsoversikt - Flattvann 
Anleggsnavn Eier og ferdigstilt Anleggstype Kommune og 

region 
Status, evt 
mangler 

Årungen Ro- og 
padleanlegg 

Stiftelsen Årungen - 
1992 

Ro- og padleanlegg, 9 
baner 

Ås/Viken Mangler faste starter, 
banebredde 16 m. 
NM standard (minus) 

Riksanlegget 
Gillsvann 

Kristiansand KK - 
1992 

Padleanlegg, 9 baner Kristiansand/Agder Faste starter 
NM/Nordisk-
standard 

Tysvær padlearena Tysvær kommune og 
Tysvær KKK - 1992 

Padleanlegg, 9 baner Tysvær/Rogaland Har faste starter. 
Begrensninger sjø-
gress. 
NM/Nordisk standard 
tidlig sesong 

Nordåsvannet Ro- og 
padleanlegg 

Nordåsvannet, 
Bergen kommune, 
2018 

Ro- og padleanlegg, 9 
baner 

Bergen/Vestland Mangler landbaserte 
bygninger, måltårn 
etc. 
Treningsanlegg 
standard 

Gravdalsvannet 
padleanlegg 

Laksevåg KK Padleanlegg, 9 baner Bergen/Vestland Kun 200m og 500m 
NC-standard 

Bestumkilen Ro- og 
padleanlegg 

Oslo Kommune 2019 Ro- og padleanlegg, 6 
baner 

Oslo/Oslo Mangler landbaserte 
bygninger, måltårn 
og faste starter etc.  
NC-standard 

 

Nå situasjon i en anleggsoversikt - Slalåm 
Anleggsnavn Eier og ferdigstilt Anleggstype Kommune og 

region 
Status, evt 
mangler 



Kloppfoss Kongsberg Padlekl. Treningsanlegg, men 
avholdes nasjonale 
konkurranser 

Kongsberg/Viken Semi-permanent 

Dugstadfossen/Voss 
Activ 

Voss KK Treningsanlegg, men 
avholdes nasjonale 
konkurranser 

Voss/Vestland Helårsbane 

Nidelva Trondhjem KK Treningsanlegg, men 
avholdes nasjonale 
konkurranser 

Trondheim/Trøndelag Ikke permanent, 
sterke begrensninger 
i fiskeinteresser. 

Tovdalselva Nidelva Padlekl. Treningsanlegg, men 
avholdes nasjonale 
konkurranser 

Tovdal/Agder Ikke permanent 

 

Nå situasjon i en anleggsoversikt - Polo 
Anleggsnavn Eier og ferdigstilt Anleggstype Kommune og 

region 
Status, evt 
mangler 

Oslo KK Oslo KK Treningsanlegg, men 
avholdes nasjonale 
konkurranser 

Oslo/Oslo  

Larvik Pkl. ?    

Portable anlegg Klubber Portable anlegg   

 

Nå situasjon i en anleggsoversikt – Ro- og padleled 
Anleggsnavn Eier og 

ferdigstilt 

Anleggstype Kommune og 

region 

Status, evt 

mangler 

Ro- og padleled i 

Oslofjorden 

NPF Natur Oslofjorden fra Risør 

- Halden 
Pågående 

Padleruter 2019 Natur Leka, Trøndelag Ferdig 

Padleruter  Natur Nærøysund, 

Trøndelag 

Pågående 

Padleruter  Natur Møte og Romsdal Pågående 

Padleruter  Natur Veslland Pågående 

Padleruter  Natur Agder Pågående 

Padleruter  Natur Innlandet Pågående 

Padleruter  Natur  Pågående 

 

Hovedanlegg sprint flattvann 
Klubbmøte i november 2021 ga sin anbefaling til styret NPF at Årungen Ro og padlestadion er å 

foretrekke som vårt hovedanlegg for sprint flattvann. 

Anlegget må oppgraderes med faste starter for å kunne arrangere rettferdige konkurranser. 

NPF har 2 plasser i styret i stiftelsen for Årungen ro og padlestadion. 

For utvikling av Årungen skal det ligge som ambisjon om å arrangere internasjonale konkurranser. 

Prioriteringer av eksiterende anlegg 
1) Årungen 

2) Øvrige konkurranseanleggene sprint på Gillsvann (Kristiansand KK), og Tysvær (Tysvær KKK)  



3) Gravdalsvannet da det her ikke er 1.000m (Laksevåg KK) 

4) Bestumkilen, 6 baners begrensning (Oslo KK) 

Behovsplan Flattvann 
Utover de nevnte 4 eksisterende konkurranse-anleggene flattvann har forbundet kun behov for et ro- 

og permanent ro- og padleanlegg i Bergen med mulighet for 1.000 meteren. 

 Ut over dette er det foreløpig ikke flere behov for konkurranseanlegg i Norge. 

Behovet ligger mer i oppgradering av de eksisterende med faste startpunkter. 

Behovsplan slalåm 
Kun realistisk for klubber å realisere mindre anlegg for trening og nasjonale konkurranser. 

Behovsplan Polo 
Kun realistisk for klubber å realisere mindre anlegg for trening og nasjonale konkurranser. 



Tiltaksplan 

Med utgangspunkt i forbundenes overordnede målsetning om at flest mulig padle-klubber skal ha 

tilgang til anlegg som er tilpasset virksomheten og aktivitetens egenart. Tiltaksplanen er oppdelt i 

med de områder NPF definerer som Anleggstyper. 

Tiltakene tar sikte på å imøtekomme de utfordringene som er beskrevet er gjeldene for padlerne. 

Naturen 

Tiltaksbeskrivelse Ansvarlig Tidspunkt Status 

Nasjonal Padleled, knytte hele kysten 
sammen i en led 

NPF 2019-> Etablert: 
 

Ro- og padleled i Oslofjorden, 
sammenhengende led med over 
3.000 ruter 

NPF 2019-23 Pågående byggetillatelser og 
padle-appen 
 

Allemannsretten, sikre tilkomst vann, 
sjø, innlandsvann og elver 

NPF/ 
Klubber 

Pågående Høringsinstans hos NVE og 
andre offentlige sektorer 

Kommunale forskrifter om 

fartsgrenser for fritidsfartøy 

Klubber/N
PF 

Revisjon  200 m fra land fartsgrense 
maks 5 knop 

 

Landbaserte anlegg, klubbhus 
Tiltaksbeskrivelse Ansvarlig Tidspunkt Status 

Opprettholde leie-avtaler for 
klubbene som har hus ved vann 

Klubbene Pågående Langsiktige leieavtaler, 
minimum 30 år. 

Adm. Bistand klubber som vil i gang 
med planer for klubbhus 

Klubb/Idr.
kr 

Pågående Forsiktig etablering av 
klubbhus.  
Nybygging i strandsonen er 
sterkt begrenset. 

Kalde klubbhus/Naust/Kjakk-
kontainere etc. 

Klubbene Pågående Aktivitets sted. Første steg 
mot klubbhus 

 

Flattvann, bane-anlegg 
Tiltaksbeskrivelse Ansvarlig Tidspunkt Status 

Årungen som et Nasjonalanlegg med 
faste starter, 9 baner og nytt 
servicebygg 

Stiftelsen, 
Årungen m 
NPFs repr.  
Klubbene 

2027 Ikke faste starter og kun 
banebredde for Ro pr i dag 

Gillsvann, som anlegg for inntil 
Nordisk Mesterskap 

Kr.sand KK 1992 Faste starter 

Tysvær, som anlegg for inntil Nordisk 
Mesterskap 
 

Tysvær KKK  Faste starter 

Gravdalsvannet, kun inntil NC Laksevåg 
KK 

  

Bergen, etablere et anlegg m/faste 
starter som et minimum kan 
arrangere Nordisk Mesterskap 

Fana/Njørd
/Laksevåg 

Pågående Ligger inne i anleggsplanen 
til Bergen kommune 

    

 



Polo, Elv og Slalåm 
Tiltaksbeskrivelse Ansvarlig Tidspunkt Status 

Permanente Polo baner, 6 stk. Klubb/TKP 2022-> 1 stk. Oslo KK 
Permanente Slalåm anlegg, 4 stk. Klubb/TKE 2022-> Voss KK og Kongsberg 

Permanente Freestyle anlegg,  Klubb/TKE 2022-> Ingen 
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