Velkommen til Skjebergkilen

Dette padleomradet ligger hovedsakelig i Sarpsborg kom-
mune og grenser i gst mot Halden, i vest mot Fredrikstad
og i syd mot Hvaler. I sydest skimtes svenskelandet.

Turene vi beskriver her, tar utgangspunkt i Karlsgybrua,
som forbinder fastlandet Ullerey med gyene Nordre- og
Sendre Karlsgy. Hit kommer du ved a folge E6 i retning
Sverige. Ta avkjorselen ved Solbergtarnet (Solbergkrys-
set) og folg fylkesvei 130 mot Fredrikstad. Etter et par
km tar du av til venstre mot Ullergy (Ullergyveien). Folg
denne veien noen km til du kommer til Karlsoybrua. Pa
andre siden av brua parkerer du gratis med fa meter av-
stand til en liten strand. Herfra kan du velge om du vil
padle gstover eller vestover (under brua).

Toselandet

Fra stranda ved Karlsgybrua velger vi denne gang a padle
vestover under brua og videre gjennom Karlsgysundet.
Denne turen er i le for vinder fra vest og sydvest og gar
hovedsakelig langs land. Fra Bukkholmen padler vi farst
inn i Tosekilen langs Ullergylandet. Her passerer vi Dragon-
fiellet, en velkjent klippevegg for alle som vil gjennomfare
«manndomsprgven» ved a8 hoppe eller stupe fra store hoy-
der. Vi runder den lille holmen Hammeren midt i kilen for vi
stikker over mot Toselandet der vi skimter Torsg herregard.
Pa odden rett ved finner du en liten strand der det er mye
spennende & utforske (gamle militeere stillinger, skytter-
graver og utsprengt grotte osv. Vi fortsetter utover kilen og
folger Toselandets gstside. Her er mange friomrader med
flotte muligheter for strandhugg og telting. Turen vi foreslar
her runder Toseskjeera, far den folger veien tilbake via Gasa,
Tosekalven og Karlspysundet. @nsker man en lengre tur, er
det bare a fortsette videre langs Toselandet og utforske mer
av dette spennende landskapet.

God tur!

Ruter/Routes

Karlsgysundet - Toselandet

............. ca 15 km

Flere turforslag/other trip suggestions: ut.no, godtur.no
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Padlevettregler

. Velg bat som passer til dine 1.

ferdigheter og til turen

. Sjekk at utstyret er i orden 2.

. Kle deg etter vann-

temperaturen. Ta med 3.
reservetoy
. Ha alltid pa deg godkjent 4.

redningsvest

. Overvurder ikke dine egne 5.
ferdigheter. @v deg pa
redningsteknikker

. Dersom du velter, forlat 6.

ikke bat eller are

. Ha respekt for vaer og vind, 7.

og sjekk veervarslingen for
du gar ut i kajakk eller kano

. Hold god avstand til andre 8.

bater. Serg for a bli sett

. Leer deg livredning 9.

10. Veer miljgbevisst. Vis hensyn ~ 10.

overfor naturen. Husk
sporlos ferdsel

Boating customs

Choose a boat that suits
your skills and your route

Chek that the equipment
is in order

Dress for the water temperature.
Bring spare clothes

Always wear an approved
life jacket

Don't overestimate your own
skills. Pratice rescue
techniques

If your tip over, do not leave
the boat or oars

Have respect for the weather and
check the weather forecast before
going kayaking or conoeing

Keep a good distance from

other boats. Be sure to be seen

Learn lifesaving

Be environmentally conscious.
Show consideration for nature.
Remember trackless traffic
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Kartografi, design og grafisk produksjon: Grafika AS - grafika.no Kartkilde: Statens kartverk
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Toselandet
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Ro- 0g padleled | Oslofjorden

- i samarbeid med Oslofjorden Friluftsrad og Forbundet Kysten
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Det

hersker en del uenighet om riktig

navn skal vaere “Toselandet” eller
“Torsglandet”. Mange geografiske
navn i omradet har norrgn opprin-
nelse og vi velger a angi navnet slik
det star oppfort i Statens Kartverk.
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TEGNFORKLARING

Tilgangspunkt Karlsgyene | Access point Karlsgyene
Padlerute, sveert lett | Paddle route, easy

Padlerute, lett/middels | Paddle route, easy medium
Padlerute, tung/vanskelig | Paddle route, experienced
Sideavmerking | Lateral sea marks

Fyr/fyrlykt | Lighthouse/lantern
Sjemerke/jernstang | Sea mark/iron pole

Varde | Sea mark

Teltplass | Camp site

Toalett | Toilet

Parkering | Parking

Verneomrade | Preservation area
Militeert omrade | Military area

Hekkeomrade for fugl
llandstigningsforbud og ferdsel forbudt i perioden 15.4.-
15.7. Gjelder ogsa i sjgen 50 meter fra strandlinja.

Nesting area for birds

Disembarkation prohibition and walking on the area is
forbidden in the period 15.4-15.7. This applies also to
the sea 50 meters from shoreline.

7 ’ '
Sveert lett Lett/middels Tung/vanskelig
Anbefalt ferdighetsniva og kompetanse - se

Merkehandboka: www.merkehandboka.no/
veiledere/veileder-ro-og-padleruter/
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Vaer oppmerksom: All ferdsel er pa eget ansvar.
Ved ulykker ring 113.

Caution: All passage is at your own risk.

Call 113 in emergency situations.




