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1. Styrets arsberetning 2020

1.1. Styretssammensetning
Styrets sammensetning som ble valgt pa Padletinget i april 2019:

President Geir Kvillum Beerum Kajakklubb
Visepresident Bente Solberg BSl Padling
Styremedlem Torgeir Toppe Njord Ro- og Kajakklubb
Ingrid Botslangen Molde KK
Elsa du Plessis Puddefjorden Kajakklubb
Varamedlem Morten Nyborg Haugesund Kajakklubb
Ingrid Berthinussen Tromsg Havpadleklubb

Forbundet er tilsluttet Norges Idrettsforbund og Olympiske og Paralympiske komité (NIF),
International Canoe Federation (ICF), Norsk Friluftsliv og International Rafting Federation.

1.2. Styrets arbeid

Aret 2020 har veert sterkt preget av korona-situasjonen, og det har ogsa pavirket styrets
arbeid. Styret har holdt seg oppdatert pa situasjonen for forbundet gjennom
administrasjonen sitt arbeid og igangsetting av tiltak for & handtere var aktivitet tross
strenge smitteverntiltak. Konsekvenser av strenge smittevernregler, restriksjoner og stadige
endringer for ulike typer aktiviteter har veert tema péa de fleste styremeotene.

Styret har avholdt 9 styremgater i 2020, i hovedsak pa Teams. Forberedende saksgang og
utveksling av informasjon og synspunkter er gjort via e-post og pa Teams, og i tillegg er flere
av orienteringssakene behandlet som bakgrunns-saker for senere vedtak. Styret har ogsa
hatt flere tema-meter med bla styrearbeid i praksis, forvaltningsordningen, toppidrett og
ungdomsarbeid.

Hovedfokus for styret har veert & skape et godt grunnlag for mest mulig aktivitet, tross
koronasituasjonen, med bakgrunn i de prioriteringene som ligger i Virksomhetsplanen for
2019-2021. Vart hovedmal for perioden er fremdeles «flere aktive padlere i robuste
klubber», og giennom hele 2020 har styret fortsatt hatt hoyt fokus p& implementering av
Virksomhetsplanen, videreutvikling av Vattkortstigen, drift av senior og aldersbestemt
landslag innenfor sprint og maraton, og ikke minst vére to store prosjekter,
verdensmesterskapet i maratonpadling 2020 og Ro- og Padleled Oslofjorden.

Styret og administrasjonen har arbeidet videre med handlingsplaner som er etablert for de
fire innsatsomradene for & kunne faglge opp virksomhetsplanen og fokusere mot
maloppnaelse. Og som alltid har styret hatt fokus pa regnskap og budsjettoppfalging
giennom aret som da har grunnet korona situasjonen veert stgrre avvik enn normalt. En
viktig sak som styret og administrasjonen falger ngye med pa er forvaltningsordningen og
endring i modell for tildeling av spillemidler. Foreslatte endringer fra styret i Norges
idrettsforbund handler blant annet om definisjon av aktiv idrettsutever og hvordan aktivitet
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registreresi klubbene. Dette kan fa store konsekvenser for oss som szerforbund, og styret og
administrasjonen har veert aktiv og gitt innspill til idrettsstyret om konsekvensene og
hvordan det kan péavirke vare medlemmer. Idrettsstyrets forslag strider etter vdr mening mot
mange av idrettens grunnverdier.

Dette aret skulle bli et spennende ar for Norsk padling med VM 2020 p& hjemmebane, men
det ble ganske sa annerledes enn vi hadde sett for oss. Pa grunn av koronasituasjonen ble
VM 2020 offisielt avlyst i april maned. Det ble lenge arbeidet med hap om & fa arrangementet
utsatt til 2021 ved at pafalgende tildelte arrangerland ville vaere med pa a forskyve det hele
ett ar. Denne forskyvningen ble ikke akseptert, og i oktober ble det endelig bestemt at det
ikke blir noe VM i maratonpadling i Norge hverken i 2020 eller 2021. Det ble s& igangsatt
arbeid med & avvikle VM 2020 ASog gjere opp status for det som ble gjort og gjennomfart.
Det er ogsa igangsatt arbeid med en ekstern evaluering av prosesser rundt VM 2020-
arrangementet.

Vart andre store prosjekt, Ro- og Padleled Oslofjorden, har ogsa vaert behandlet jevnlig opp i
styret gjennom aret for & veere informert om prosesser og fremdrift. Prosjektet styres
hovedsakelig gijennom prosjektleder og administrasjonen. Et tett samarbeid med vare
samarbeidspartnere i prosjektstyret, sarger for at prosjektet drives ihh til ssknad og tildeling.
Det er gjort noen endringer i prosjektet hvor Trond Glesaaen har overtatt som prosjektleder,
Thomas Pindard er prosjektstyreleder, og NPF sin visepresident er medlem i prosjektstyret
som representant fra styret og NPF som prosjekteier. Dette har medfgrt noe omdisponering
av administrative ressurser og behov for utfyllende administrativt arbeid.

Tross koronasituasjonen og stadige endringer i smittevernregler har vi delt ut kongepokaler
og fatt giennomfart NM i flere grener. Det er sveert gledelig at vi i 2020 kunne dele ut
kongepokal i bade dame og herreklasse. | dameklassen ble kongepokalen vunnet av Maria
Virik fra Beerum KK pa K1 500 m. | herreklassen ble det igjen Lars Magne Ullvang fra Tysveer
KKK som vant pa K1 1000 m. NM i kortbane maraton ble arrangert under NM-veka med
Hamar Ro- og Kajakklubb. Bade semifinaler og finaler ble sendt p4 NRK1 og i NRK'sine
nettlgsninger, da det pga smittevernregler ikke var tilgang for publikum. Dette er med p& a gi
norsk padling god og viktig mediedekning.

NM i slalam ble arrangert av Voss Kajakklubb (oktober) med fin deltakelse i bade ung-,
dame- og herreklasser. | tillegg var det ogsa klasse for kano (C1). NM i surfski ble arrangert
av Risgr Padleklubb, og gijennomfart i krevende men fine forhold. Her ble det karet en NM -
vinner i bAde dame- og herreklassen. NM i polo var i ar ikke gjennomferbart pga
koronasituasjonen.

Forbundets gkonomi er tilfredsstillende, men vi er i stor grad avhengig av stotte fra
spillemidler. Vare frie inntekter er mye knyttet opp til salg av Vattkort. Vi er svaert glad for en
stor gkning i salg av Vattkort gjennom aret. Vi opplever oss som sveert privilegerte da vi kan
drive mye av var padleaktivitet tross koronasituasjonen og restriksjoner pa aktiviteter. Salget
av Vattkort i 2020 er pa rekordhgye 20 884 kort. Finansieringen av var toppidrettssatsing er
krevende, og Olympiatoppen (OLT) setter store krav til resultater for & opprettholde stotte.
Dette aret har veert krevende ifh til manglende internasjonal matching, og det er viktig at vi
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viser gode resultater i kommende konkurranser for & kunne opprettholde stgtte fra OLT og
eventuelle flere sponsorer.

NPF har et godt tilbud innen klubbutvikling og klubbesgk som et ledd i & styrke klubbenes
arbeid for sine medlemmer og arbeide for flere robuste klubber. Implementering av
Vattkortstigen er i positiv utvikling i miljgene, men tilgang og utdanning av klubbtrenere er
fremdeles ikke der vi gnsker det for alle grenene. Dette vil vi jobbe videre med for & sikre
starre tilgang til gode trenere i flere klubber.

Total sett er styret godt forngyd med arbeidet gjennom 2020, som har veert et annerledes og
krevende ar. Vi er lei oss for at padlefesten med VM 2020 ble avlyst. Likevel har vi fatt til mye
og god aktivitet hvor mange andre idretter har matte stenge ned, dette takket veere
klubbene som har holdt aktiviteten i gang. NPF har ssmmen med klubbene oppnadd flere av
delmélene som satt i Virksomhetsplanen for perioden, og vi ser frem til ny periode med ny
virksomhetsplan og nye mal & strekke seg etter.

1.3. M edlemskap

Aktivitetstallene for 2020 vil forst foreligge juni 2021. Tallene for 2019 viste 22518 aktive
medlemmer. Dette er en oppgang pa 991 medlemmer og en gkning pa 4,6%i forhold til
2018-tallene. Av medlemstallet er 53 % menn og 47% kvinner, og av disse er 21%barn og
ungdom i de 125 klubbene som har registrert aktivitet av 133 medlemsklubber.

NPF er registret med klubber i samtlige 11 regioner. NPF har ingen formelle regionsledd i sin
organisasjon. Vare klubber er fordelt pa fleridrettslag og szeridrettslag (idrettslag med kun en
idrett).

1.4. Gkonomi

NPF har i dag tilfredsstillende gkonomi, og aret gjeres opp med et driftsresultat pa kr 931
890 og et arsresultat i pluss pa kr 953 568, mot budsjettert kr 175.000 i minus vedtatt pa
Padletinget 2019.

Egenkapitalen er pr 31.12.2020 p& kr 5 653 905.

For ytterligere detaljer; se gkonomisk beretning.

1.5. Representasjon
Arrangementer har blitt avlyst palgpende band internasjonalt og delvis nasjonalt. Styret /
administrasjon har veert representert ved fglgende moter, prosjekter og arrangementer:
- Norgesmesterskap i slaldam, sprint, surfski, og maraton (NM Kajakk-polo ble ikke
giennomfgrt grunnet Korona-begrensninger, definert som kontaktidrett)
- NM Uka pa Hamar
- Arsmatet i Norsk Friluftsliv (digitalt gjennomfart)
- European Paddle Pass (EPP) mater
- Drukningsforebyggende Rad
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- Sofartsdirektoratet (Sakkyndig rad for fritidsfartey)

Geir Kvillum sammen med Ingrid B. Frantzen representerte NPF pa NIFs digitale
Ledersamling. NPF er medlem i Seerforbundenes Fellesorganisasjon (SFF), hvor na alle de 55
Seerforbundene er medlemmer pr d.d. Geir Kvillum og Sven N. Anderssen har representert
NPF pa metene i SFF.

NPF er ogsa representert i stiftelsen Arungen Ro- og Padlesenter, med 2 styremedlemmer
Eirik Verds Larsen og Jan Bache-Wiig. Sveinung Oftedal sitter i Arbeidsutvalget for stiftelsen
Arungen Ro- og Padlesenter.

Sven N. Anderssen er valgt inn i styret for Forum for Natur og Friluftsliv (FNF) med Martin L.
Hanssen som vara.

NPF ved Sven N. Anderssen har fatt plass i Nasjonal Kystledgruppe i kraft av prosjektet «Ro
og Padleled i Oslofjorden».

1.6. Oppfolging av Virksomhetsplanen

Padletinget vedtok ny Virksomhetsplan i april 2019. Den bygger pa de samme
satsingsomradene som ble vedtatt pa padletinget i 2017. Virksomhetsplanen tar for seg
prioriteringer og satsingsomrader for kommende tingperiode.

Hovedmalet for norsk padling er fortsatt:
Flere aktive medlemmer i robuste klubber.
Folgende innsatsomréder er vedtatt i Virksomhetsplanen:

e Organisasjonsutvikling
e Kompetanseutvikling
e Arrangementsutvikling
e Konkurranseaktivitet

Innsatsomradene skal styrke forbundets og klubbenes tilrettelegging for mer og bedre
aktivitet i padling.

Virksomhetsplanen har krevd at det settesinn stgrre kraft mot organisasjonens evne til &
tilrettelegge for god padleaktivitet pa ulike nivder og inn mot ulike grupper. Fokus er p& en
samlende organisasjon. Regionsmgater har vaert var viktigste arena for a kommunisere
Virksomhetsplanens malsettinger ut i klubbene, og disse har blitt godt mottatt i klubbene fra
ulike grener. Virksomhetsplanens hovedmal gir et fokus pa klubbadministrasjon og
styrearbeidet generelt.

NPFs informasjon og kommunikasjon internt og eksternt er via padling.no. «Norsk Padling»
pa Facebook og Instagram brukes som et supplement for & vise aktivitet ute i miljget.
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1.6.1. Organisasjonsutvikling

For & sikre gkt langsiktig aktivitet har vi styrket organisasjonen for 4 kunne mgte
morgendagens krav til leveranse av god padleaktivitet. Herunder har vi fokus pa a nd mélene
satt i forbundet sin virksomhetsplan, med tilhgrende méaloppnéelsespunkter:

Norsk padling vil bli malt pé:

+ Klubbesgk og klubbutviklingsprosesser
o 12020 har det vaert gjennomfart 47 klubbesgk og klubbutviklingsprosesser, i
tillegg til representasjon pa samlinger og klubbarrangement. Les mer om de
ulike klubbutviklingsprosessene her: http://padling.no/klubber/klubbutvikling/ #

* Flere klubber skal ha en Virksomhetsplan
o Antall klubber med virksomhetsplan har gatt fra 20 til 23 klubber i 2019. |
tillegg har 2 klubber oppdatert sin tidligere virksomhetsplan. Med bakgrunn i
korona-situasjonen har feerre klubber hatt mulighet / ensket & samle
medlemmene til en slik kveld grunnet smittevernreglene
* Flere klubber skal ha etablerte ruter i Turskiltprosjektet
o 5 antall klubber har etablert ruter i Turskiltprosjektet. | tillegg har 5 klubber
startet opp prosessen med & etablere ruter i sitt neermiljg.
* Flere aktive medlemmer i padleklubbene’
o Aktivitetstallene for 2019 foreligger forst i juni 2020
o Majoriteten av klubbene melder om en klar oppgang i 2020
* Flere barn ogunge medlemmer i klubb
o Aktivitetstallene for barn og unge 2019 foreligger forst i juni 2020
o Mange klubber melder en gkning i antall barn og unge
* Flere falgere pa Facebook og Instagram
o Antall fglgere pa Facebook har gatt fra 1 659 til 2 041, en gkning pa 23 %
o Antall fglgere pa Instagram har gkt med 49 falgere til 1 101 falgere
o Antall fglger pa Instagram for «padlelandslaget» er 3119
+ FEtablere anleggsutvalg og utarbeide anleggsstrategi
o Det er etablert et anleggsutvalg og arbeidet med a utarbeide en
anleggsstrategi er igangsatt.

1.6.2. Kompetanseutvikling

For & sikre gkt langsiktig aktivitet har vi hevet kompetansen for & kunne mgte morgendagens
krav til leveranse av god padleaktivitet.

Grunnet smittevern kom kursvirksomheten i gang noe senere enn normal. Da det ble apnet
opp noe pa varparten var koronavettregler pa plass og en fotomontasje laget for d illustrere
hvordan kurs pa vannet kunne gjennomfgres.

Aret 2020 ble ogsa et digitaliseringsleft pa kompetanse for NPF.
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Herunder har vi fokus pa & nd malene satt i forbundet sin virksomhetsplan, med tilhgrende
maloppnaelsespunkter:

Norsk padling vil bli malt pé:

e Det erregistrert 20 884 nye Vattkort i 2020. 1 2019 var taller 12 754.
e Trenereiklubb skal veere sertifisert i Vattkortstigen
Dette er ikke tilgjengelig en direkte ut fra Vattkortbasen.
Av hva forbundet erfarer har kajakklubber sertifiserte kursholdere i Vattkortstigen.
Det er noen eldre trenere som ikke er registrert i Vattkortbasen. NPF bistar dem med
GAP-analyse i forhold til Vattkort-stigen
e Paratilbud i flere klubber
Det har i 2019 veert avholdt etterutdanning innen parapadling (EU Para og EtU
Psykisk helse) for trenere/ aktivitetsledere. Giennom kurset deltok og fullfgrte 16
trenere fra 8 ulike padleklubber rundt omkring i landet.
e FHere godkjente nasjonale dommere i hver av konkurransegrenene
o Det er utviklet en egen dommerlgype for grenene flattvann, kajakkpolo og
surfski. Dommerlgypen har tre nivaer; Dommer 1, Dommer 2 og Dommer 3.
= Dommer 1 er dommer paregionalt niva
= Dommer 2 er dommere pa nasjonalt niva
= Dommer 3 er dommere med internasjonalt niva, kurset holdes
internasjonalt
o Det ble holdt 1 dommerkursi Flattvann (8 deltakere) og i Kajakkpolo (16
deltakere).
e Godkjenning av trener 2 og 3 utdanningen i henhold til. NIFs trenerlgype
o Trener 2 er godkjent av NIF
o Trener 3 er godt underveis
e Utdanne flere trenere
o Det er totalt utdannet 196 trenere i 2020 innenfor alle grenene.
e FHeretrener som har tatt EEU Ledelse kursene
o 12020 ble EtU Ledelse Funksjonshemmede og EtU Ledelse Psykisk Helse
kursene gijennomfart med 3 og 7 deltagere
e Ferdigstille farste versjon av aktivitetsbanken for barn- og ungdomsgvelser
o Forsterket dette arbeidet i 2020 og publisert pa padling.no. Arbeidet med
flere video-tips for de som leder aktivitet pa vannet legges ut fortlgpende.

1.6.3. Arrangementsutvikling

For & sikre gkt langsiktig aktivitet har vi arbeidet med & styrke arrangementer i Norsk padling
for a kunne mate morgendagens krav til leveranse av god padleaktivitet. Herunder har vi
fokus pa a nd mélene satt i forbundet sin virksomhetsplan, med tilherende
maloppnaelsespunkter:

Norsk padling vil bli malt pé:
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Arrangementsteknisk vellykket WC Maraton 2019 og VM Maraton 2020.

WC 2019 ble en godt gjennomfart arrangement, og nyttige erfaringer blir tatt inn til
forestdende VM i 2020. VM 2020 ble avlyst, AS-et er lagt ned.

Etablere nye arrangementer regionalt, for alle aldersklasser

Etablert flere arrangementer lokalt/regionalt da de nasjonale matte
innstilles/utsettes.

Surfski, turlap og elvepadling er implementert i RaceM anager (RM).

Utvikling av RM til & bli et konkurransesystem for alle grener. For 2020 er det gjort
klart for & handtere turlep / surfski. Kajakkpolo ble implementert i 2020 og vil
veere klar til sesongen 2021.

Alle NC/ NM skal ha en skriftlig og godkjent arrangementsplan

Falges opp pa grenene, men er ikke 100% skriftliggjort av tekniske arranger. Blitt
betydelig bedre gjennom et krav til & handtere godt smittevern.
Samarbeidsarrangement i hver av de 5 regionene

Flattvann har na fatt de 3 regionene pa plass. Regionsmgtene ble i 2020 gjennomfart
digitalt. Et tettere samarbeid mellom klubbene er mélet & f4 etablert. Et arbeid som i
2020 ble vanskeliggjort av pandemien og hvor da en del planlagte arrangementer
matte innstilles.

Revidere konkurransehandboka for flattvann

Ferdigstilt og ligger pa padling.no. Pabegynt for andre grener.

Ferdigstille arrangementshandboken

Ferdigstilt i 2020 og lagt ut pa padling.no.

1.6.4. Konkurranseaktivitet

Konkurranseaktivitet

For a styrke gkt langsiktig aktivitet har vi lagt til rette for utvikling bade i organiseringen av

konkurranseidretten og i prestasjonsutviklingen i konkurranseaktiviteten.

Konkurransesesongen ble sterkt preget av pandemien begrensninger bade nasjonalt og

internasjonalt. Kun en World Cup ble giennomfart p& sprint med et lite lag fra Norge.

Nasjonalt méatte terminlisten endres og komprimeres.

Herunder har vi fokus pa & nd malene satt i forbundet sin virksomhetsplan, med tilhgrende

maloppnaelsespunkter:

Norsk padling vil bli malt pé:

Sertifisert som rent saerforbund

| prosess med ADNO som har tatt mer tid og mer krevende enn fgrst antatt. | farste
rekke er de andre konkurransegrenen/miljger enn flattvann som har gitt utfordringer
mht. gode forebyggende tiltak og kontroll. Arbeidet ble naturlig satt pa vent da
pandemien mgtte oss.
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e Kvalifisere utovere til OL 2020
Iverksatt endringer inn mot OL kvalifisering i 2021. | rute til OL kvalifisering, fortsatt
tro pa at vi kan kvalifisere to bater om det blir OL kvalifisering i 2021.

o Kuvalifisere utgvere til Paralympics 2024
Vi trenger utgvere og en trener i minst 50% stilling for & fglge opp en parautever pa
toppniva. En parautever trenger tettere oppfelging enn en vanlig utever for & bringe
han/hun i verdenstoppen til 2024

e Medaljeri VM maratonpadling 2019 og 2020
VM pa hjemmebane ble avlyst. Vi tok medalje i 2019.

e Utdeling av kongepokal i bade dame- og herreklassen
Utdelt Kongepokal for kvinner og menn i 2020.

e Avholdelse av NCog NM i konkurransegrenene
Det har blitt avholdt NM og NCi alle vare konkurransegrenener med unntak av
kajakk-polo grunnet korona begrensninger for kontakt-idretter (sprint, maraton,
slalam elv og surfski). NM kortbane ble arrangert under NM Veka p&a Hamar som ble
godt dekket av NRK.

e Fere deltakende klubber i NM
Vi ser en vekst i antall deltakende klubber som en konsekvens av at alle
konkurransegrener har NM/NC.

e Ferdigstille ogimplementere utviklingstrappen for sprint og maraton.
Ferdigstilt og lagt ut pa padling.no oginformert gjennom klubbmgte flattvann i
november.

e Utvikle lekbaserte konkurransegvelser for barn og ungdom
Provd ut ulike varianter pa sommer-camp i klubb, men ikke etablert standarder.
Kortbane variant for ungdom uten overbeering, men med innlagt lep péa land virker
som er populeert.

e Avholde arlige regions-mesterskap (sar, vest og @st), med fokus pa yngre arsklasser
Lokale og regionale konkurranser ble avholdt pa forsommeren da det var store
begrensninger pa de nasjonale konkurransene grunnet pandemien.

1.7. Egne anlegg
Riksanlegget for elvepadling i §oa (Soa elvesportsanlegg) er solgt.

1.8. Internasjonalt arbeid
Ine Skjorten Wilson representerte Norge under kongressen til International Rafting
Federation, og ble der valgt inn i utgverkomiteen for Europa.

NPF er medlem i European Paddle Pass (EPP), et europeisk samarbeid opp mot et felles
rammeverk som skal sikre at padlekompetansen holder et godt niva patvers av
landegrensene.
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1.9. Ro og Padleled Oslofjorden

Det har gjennom aret blitt arbeidet videre med vart store prosjekt Ro- og Padleled
Oslofjorden. Dette prosjektet startet i 2019 og fortsetter utpa varen 2022. Etter
giennomfgrte informasjonsmater hasten 2019 og et stgrre oppsummeringsmete i januar
2020 med lokale klubber, lag, foreninger, kommuner og fylkeskommuner, har prosjektet
fokusert pa videre kartlegging av eksisterende ruter og utarbeidelse av nye ruter. De
planlagte workshopene lokalt pa varen matte utga pga koronasituasjonen, og det har i
stedet veert gjennomfgrt mindre samlinger og mange digitale mgter. Hovedleden ble fastlagt
hgsten 2019, og gjennom 2020 er det blitt levert ca. 900 km med nye lokale ruter og mange
gode turbeskrivelser.

Parallelt med arbeidet mot lokale lag og foreninger har prosjektet innledet et godt
samarbeid med Oslofjorden Friluftsrad, Grenland Friluftsrad og flere kommuner og fylker,
med spesielt fokus pa a lokalisere gode, egnede plasser for plassering av padlehuker. Dette
skal igjen samordnes med lokale lag og foreninger og knyttes til nettverket av ro- og
padleruter. Leverandgr av padlehuker er bestemt a viderefgresi samarbeid med Padleled
Vestfold, hvor «Biotope» er leverandar.

1.10. Administrasjonen

Forbundet leier kontorplass pa Ulleval Stadion sammen med store deler av norsk idretts
sentrale administrasjoner. Ved nedstengningen av landet 12. mars har arbeidsted delvis
matte flyttestil hjemmekontor.

Administrasjonen ledes av generalsekretaeren som har arbeidsgiver og lederansvar for alle
ansatte. Generalsekretaeren rapporterer direkte til styret. 1 2020 var det ansatt 5 personer
med administrative/ sportslige oppgaver, som utgjer 5 arsverk. | tillegg en prosjektleder
ansatt for 3 ar knyttet til Sparebankstiftelsesfinansierte prosjektet «Ro og padleled i
Oslofjorden.

Det er ogsa leid inn tjenester for handtering av inkluderingsarbeid, klubbutvikling,
kursholdere og trenerstgtte landslag.

Regnskapet er utfert av Idrettens Regnskapskontor (NIF).

En annen viktig oppgave har veert & etablere ulike og varierte_arenaer hvor vi f&r en tettere
dialog med klubbene. Gjennom klubbesgk, klubbutvikling, TK-mgter og regionsmater far vi
sokt rolleavklaringer med tanke pa hva NPF kan bidra med og hva klubbene trenger i sitt
utviklingslop.
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Oslo, 31.12.2020 / 15.03.2021

Geir Kvillum Bente Solberg
President Visepresident

Torgeir Toppe Sven Nordby Anderssen
Styremedlem Generalsekreteer

Elsa du Plessis
Styremedlem

Ingrid B. Frantzen
Styremedlem
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2. Okonomisk arsberetning 2020

Regnskapsaret 2020 viser et overskudd pa kr 953 568, mot et budsjettert underskudd pa kr
175.000.

Rammetilskuddet og offentlig tilskudd viser en gkning. Dette er basert pa et sterre tilskudd
til fordeling mellom szerforbundene, hayere medlemstall i NPF og bedre maloppnéelse pa
Post 3 (basert pa foregadende ars maloppnaelse pa omradene aktivitetsomfang,
aktivitetsutvikling, kompetanseutvikling og verdi og kvalitet).

Forbundets midler er i stor grad knyttet opp til konkrete prosjekter basert pa seknader og
rapporteringsrutiner og er styrt av politiske faringer og Idrettspolitisk dokument som gjelder
for hele norsk idrett.

Utover offentlig tilskudd har vi inntekter fra salg av Vattkort, kurs/ egenandeler, samt
samarbeidspartnere senior flatvann.

Styret anser at midlene, frie og bundne, er benyttet til prosjekter og tiltak i trdd med
Virksomhetsplanen for 2019-2021, samt fgringer fra NIF og Norsk Friluftsliv. | tillegg har vi
mottatt prosjekistotte fra Sparebankstiftelsen til Ro- og Padleled Oslofjorden.

Arsregnskapet gir en tilfredsstillende oversikt over forbundets skonomi og resultat av driften
i 2020. Arsregnskapet er utarbeidet etter prinsippet om fortsatt drift da denne forutsetning
er til stede.

Styret har ikke mottatt honorarer for sine styreverv.

Finansieringen av toppidrettssatsingen er krevende, og avhengig av tilskudd fra
Olympiatoppen. Padleforbundets aktivitet forurenser ikke det ytre miljoet utover hva som
ma anses akseptabelt og normalt i lys av virksomhetens art og omfang. Arbeidsmiljget
oppleves som positivt, og det har ikke veert skader eller sykdomsfraveer i lengre perioder hos
de ansatte. Administrasjonen bestar nd av 5menn og en kvinne.

Styret anser den gkonomiske status ved inngangen til 2021 som tilfredsstillende.
Aktivitetstallene fra2019 danner grunnlaget for tildeling i 2021.

Forbundet er, som neer alle andre forbund og neeringsdrivende selskaper, rammet av Covid-
19 utbruddet.

Norges Padleforbund vil etter styrets vurdering bli pavirket ved at det ikke blir avholdt kurs
og ikke deltatt i konkurranser.

Pa tidspunktet for avleggelse av arsregnskapet er det forelgpig ikke mulig & foreta et palitelig
estimat for hvilke konsekvenser dette utbruddet vil ha for forbundets gkonomiske stilling pa
sikt. Hvordan utbruddet vil pavirke forutsetningen om fortsatt drift vil veere avhengig av hvor
langvarig situasjonen vil vaere, hvilke tiltak myndighetene vil iverksette, og hvordan de
nevnte risikoer faktisk vil pavirke forbundet. Basert pd situasjonen og den informasjonen
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som er tilgjengelig pa det naveerende tidspunktet, mener imidlertid styret at det er forsvarlig
alegge forutsetningen om fortsatt drift til grunn ved avleggelsen av &rsregnskapet.
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3. Beretninger for internasjonale deltakelse og toppidrett

All treningsvirksomhet og konkurransevirksomhet ble rammet da Norge og resten av verden
stengte ned i mars 2020. Mye tid ble brukt i starten pa a sikre at vi kunne holde treningen i
gang under gjeldende smitteverntiltak. Det ble brukt mye tid de forste ménedene pa a
veilede flattvannsklubbene i forhold til regjeringens stadige nye rédd/anbefalinger. Etter hvert
ble fokuset retter mot hvordan vi kunne arrangere nasjonale konkurranser og holde
motivasjonen til utgverne oppe. | starten ble det arrangert regionale konkurranser i trad
med gjeldende regler og vi klarte & fa arrangert NM kortbane, NM maraton, UM sprint og
NM sprint. Det ble en amputert konkurranse sesong, men allikevel mye bedre enn det kunne
ha blitt. Arranger klubbenes dugnadsand og sta pa vilje var helt avgjerende for de fire
nasjonale flattvannskonkurransene som ble avholdt.

Pga avlyste konkurranser var det plass til en sommerleir hvor landslaget og ungdommer fra
15ar og oppover trente sammen i 6 dager i Skien. Fokus var pa lagbat og det var en positiv
opplevelse for alle interessert. Denne samlingen gnskes gjennomfgrt ogsa i «vanlige»
sesonger.

Vesentlig mindre reiseaktivitet pa nokkelpersoner i statteapparatet gjorde at tiden kunne
brukes pa andre oppgaver. Utviklingstrappen ble endelig ferdigstilt. Teknikkvideoer publisert
og all teoridelen av Trener 1 flattvann er nd blitt ett e-leeringskurs.

3.1. U21 og U23 laget flattvann
U21/U23 ansvarlig: Jacob Norenberg

Samlinger: De beste U23 utgverne deltok pa hest- og varsamlingene til seniorlaget.
Konkurranseaktivitet: Alle internasjonal U21/U23 aktivitet ble innstilt pga covid-19

3.2 Senior landslaget flattvann
Hovedtrener: Tom Selvik

Assistenter: Eirik Verds Larsen, Jacob Norenberg, Morten Ivarsen

Oppkjgringen til sesongen 2020 startet oktober 2019 med daglige treninger i Oslo. Det ble
giennomfgrt utenlandssamlinger varen 2020 i Florida. Utbruddet av covid-19 gjorde at ingen
flere internasjonaler samlinger ble giennomfgart i 2020

Landslaget deltok pa et WCavholdt i september 2020. Dette var det eneste internasjonale
stevnet som ble arrangert i 2020.

World Cup Szeged, Ungarn

Beste plassering World Cup: Maria Virik: 3pl K1 1000m, 7pl. K1 5000m, Lars Magne Ullvang:
6pl. K1 500m, 7pl. K1 1000m, 7pl. K1 5000m. Daniel Salbu/Eivind Vold: 10pl. K2 1000m

Kongepokal herrer 2020: K1 1000m Lars Magne Ullvang, Tysveer KK
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Kongepokal damer 2020: Maria Virik K1 500m

3.3. Maraton
M aratonansvarlige: Arne B. Setsjge og Mathias Hamar

Ingen internasjonal aktivitet

3.4. Elvepadling
Norge har i sesongen 2020 ikke deltatt internasjonalt.

Talentutviklingsprogrammet til ICF p& elv har ikke blitt viderefert i 2020. Her hadde vi i 2019
en junior som deltok.
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            HEOB1-84WTE-Q3YE3-X4BDH-JZTHB-M5MSW
            SHA-256
            407b3f9bddd622cc104461e7ff65625b656d20b64acf80245215741219555d7b
            
                                    
                                                                            styremedlem
                                            
                            
        
            
            NPF Årsregnskap 2020
            KW5TG-B5CWE-TUO7G-FXDH5-UC6NQ-0PZIP
            SHA-256
            1e9a1dcb17ed86e20d6967ee7bdcddbf170110b7eeeea647fab585574cb747b0
            
                                    
                                                                            styremedlem
                                            
                            
        
    

    
    
        
            
                
            
            
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    

                    
                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
                                    

                                

                            

                        
                    

                

            




            
            NPF Årsrapport 2020
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  2021-03-16 12:38:38 UTC   Harald Alfssøn Jakhelln   84.210.137.123   The document was created                                                                    
  2021-03-16 12:38:41 UTC   Harald Alfssøn Jakhelln   84.210.137.123   The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 12:47:11 UTC   Harald Alfssøn Jakhelln                    A signing request email was sent to "Bente Solberg" at "tilsolbben@gmail.com"               
  2021-03-16 12:47:11 UTC   Harald Alfssøn Jakhelln                    A signing request email was sent to "Geir Harald Kvillum" at "geir.kvillum@outlook.com"     
  2021-03-16 12:47:12 UTC   Harald Alfssøn Jakhelln                    A signing request email was sent to "Ingrid B Frantzen" at "telttausa@gmail.com"            
  2021-03-16 12:47:12 UTC   Harald Alfssøn Jakhelln                    A signing request email was sent to "Torgeir Toppe" at "torgeir@aktiv.as"                   
  2021-03-16 12:47:12 UTC   Harald Alfssøn Jakhelln                    A signing request email was sent to "Elsa Du Plessis" at "elsadp.za@gmail.com"              
  2021-03-16 12:47:13 UTC   Harald Alfssøn Jakhelln                    A signing request email was sent to "Sven Nordby Anderssen" at "sven.anderssen@padling.no"  
  2021-03-16 13:43:09 UTC   Torgeir Toppe             89.8.3.136       The signing request email was opened by the signer                                          
  2021-03-16 13:43:09 UTC   Torgeir Toppe             89.8.3.136       The signing request email was opened by the signer                                          
  2021-03-16 13:43:11 UTC   Torgeir Toppe             89.8.3.136       The signing request email was opened by the signer                                          
  2021-03-16 14:04:39 UTC   Bente Solberg             144.177.32.47    The signing request email was opened by the signer                                          
  2021-03-16 14:05:19 UTC   Bente Solberg             66.102.9.85      The signing request email was opened by the signer                                          
  2021-03-16 14:05:20 UTC   Bente Solberg             66.102.9.89      The signing request email was opened by the signer                                          
  2021-03-16 14:05:42 UTC   Bente Solberg             144.177.6.78     The document was viewed by the signer                                                       
  2021-03-16 14:05:43 UTC   Penneo system             144.177.6.78     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 14:51:52 UTC   Ingrid B Frantzen         66.102.9.74      The signing request email was opened by the signer                                          
  2021-03-16 15:40:45 UTC   Sven Nordby Anderssen     79.161.23.114    The document was viewed by the signer                                                       
  2021-03-16 15:40:47 UTC   Penneo system             79.161.23.114    The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 15:41:56 UTC   Sven Nordby Anderssen     79.161.23.114    The signer signed the document as daglig leder, daglig leder                                
  2021-03-16 15:45:25 UTC   Ingrid B Frantzen         66.102.9.72      The signing request email was opened by the signer                                          
  2021-03-16 15:46:07 UTC   Bente Solberg             144.177.6.78     The signer signed the document as styremedlem, styremedlem                                  
  2021-03-16 17:42:44 UTC   Geir Harald Kvillum       77.16.65.130     The signing request email was opened by the signer                                          
  2021-03-16 18:19:53 UTC   Geir Harald Kvillum       77.16.65.130     The signing request email was opened by the signer                                          
  2021-03-16 18:19:59 UTC   Geir Harald Kvillum       77.16.65.130     The document was viewed by the signer                                                       
  2021-03-16 18:20:08 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:20:08 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:20:08 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:20:08 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:20:08 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:20:08 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:20:08 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:20:08 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:20:08 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:20:08 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:20:09 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:20:09 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:20:10 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:20:10 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:20:10 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:20:16 UTC   Penneo system             77.16.65.130     The document was viewed                                                                     
  2021-03-16 18:23:54 UTC   Geir Harald Kvillum       77.16.65.130     The signer signed the document as styreleder, styreleder                                    
  2021-03-17 20:11:56 UTC   Elsa Du Plessis           66.249.93.38     The signing request email was opened by the signer                                          
  2021-03-17 20:11:59 UTC   Elsa Du Plessis           66.249.93.40     The signing request email was opened by the signer                                          
  2021-03-17 20:12:08 UTC   Elsa Du Plessis           37.120.233.14    The document was viewed by the signer                                                       
  2021-03-17 20:12:10 UTC   Penneo system             37.120.233.14    The document was viewed                                                                     
  2021-03-17 20:13:38 UTC   Elsa Du Plessis           37.120.233.14    The signer signed the document as styremedlem, styremedlem                                  
  2021-03-18 05:53:23 UTC   Ingrid B Frantzen         66.102.9.65      The signing request email was opened by the signer                                          
  2021-03-18 05:53:51 UTC   Ingrid B Frantzen         79.161.32.167    The document was viewed by the signer                                                       
  2021-03-18 05:54:00 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 05:54:00 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 05:54:00 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 05:54:00 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 05:54:00 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 05:54:00 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 05:54:00 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 05:54:00 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 05:54:00 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 05:54:00 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 05:54:00 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 05:54:00 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 05:54:00 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 05:54:01 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 05:54:01 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 05:54:07 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:21 UTC   Ingrid B Frantzen         66.102.9.87      The signing request email was opened by the signer                                          
  2021-03-18 07:03:25 UTC   Ingrid B Frantzen         79.161.32.167    The document was viewed by the signer                                                       
  2021-03-18 07:03:26 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:26 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:26 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:26 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:26 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:27 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:27 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:27 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:27 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:27 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:27 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:27 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:27 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:27 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:27 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:03:27 UTC   Penneo system             79.161.32.167    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 07:16:10 UTC   Ingrid B Frantzen         79.161.32.167    The signer signed the document as styremedlem, styremedlem                                  
  2021-03-18 09:41:28 UTC   Torgeir Toppe             91.225.60.108    The document was viewed by the signer                                                       
  2021-03-18 09:41:31 UTC   Penneo system             91.225.60.108    The document was viewed                                                                     
  2021-03-18 09:42:45 UTC   Penneo system             91.225.60.108    The document signing process was completed                                                  
  2021-03-18 09:42:46 UTC   Torgeir Toppe             91.225.60.108    The signer signed the document as styremedlem, styremedlem                                  
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